
Petra Schütt

»Security First«
Erwerbslose im Spannungsfeld zwischen
Hilfebezug und prekärem Arbeitsmarkt

HERBERT VON HALEM VERLAG



Als Dissertation 2014 an der Universität Erlangen-Nürnberg (DE-29) angenommen.

Mit freundlicher Unterstützung der Ilse und Dr. Alexander Mayer-Stiftung an der 
Universität Erlangen-Nürnberg.

Bibliografische Information der Deutschen Nationalbibliothek
Die Deutsche Nationalbibliothek verzeichnet diese Publikation
in der Deutschen Nationalbibliografie; detaillierte
bibliografische Daten sind im Internet über
http://dnb.ddb.de abrufbar.

Petra Schütt
»Security First«
Erwerbslose im Spannungsfeld zwischen Hilfebezug 
und prekärem Arbeitsmarkt
Köln: Halem, 2017

ISBN (Print) 978-3-7445-0807-0
ISBN (PDF) 978-3-7445-0809-4

Alle Rechte, insbesondere das Recht der Vervielfältigung und Verbreitung sowie der 
Übersetzung, vorbehalten. Kein Teil des Werkes darf in irgendeiner Form (durch 
Fotokopie, Mikrofilm oder ein anderes Verfahren)  ohne schriftliche Genehmigung des 
Verlages reproduziert oder unter Verwendung elektronischer Systeme (inkl. Online-
Netzwerken) gespeichert, verarbeitet,  vervielfältigt oder verbreitet werden.

© 2017 Herbert von Halem Verlag, Köln

Zuerst erschienen im UVK Verlag, Konstanz, 2014 (978-3-86764-524-9)

Herbert von Halem Verlagsgesellschaft mbH & Co. KG
Schanzenstr. 22, 51063 Köln
Tel.: +49(0)221-92 58 29 0
E-Mail: info@halem-verlag.de
URL: http://www.halem-verlag.de



7

Inhalt

Vorwort und Danksagung................................................................................... 11

1. Einleitung ................................................................................................ 13
1.1 Ausgangsfrage und Zielsetzung............................................................... 18
1.2 Vorgehen und Aufbau der Arbeit ............................................................ 19
1.3 Hintergrund: Evaluationsforschung zum SGB II..................................... 21

2. Der Systemwandel der sozialen Sicherung............................................25
2.1 Historische Entwicklung der Armuts- und Arbeitslosenforschung

in Deutschland......................................................................................... 26
2.1.1 Vergesellschaftung und soziale Sicherung über Lohnarbeit.................... 26
2.1.2 Ursachenforschung jenseits (fehlender) Arbeitsmoral

und Wirkungsforschung .......................................................................... 27
2.1.3 Neue Perspektive seit den 1980er Jahren ................................................ 30
2.2 Die Reformen des SGB: Vom Sozialstaat zum aktivierenden

Wohlfahrtsstaat........................................................................................ 33
2.2.1 Paradigmenwechsel im System der sozialen Sicherung .......................... 35
2.2.2 Kommission „Moderne Dienstleistungen am Arbeitsmarkt“:

Aktivierung zu Eigenverantwortung und Beschäftigungsfähigkeit ......... 39
2.2.3 Hartz IV: Umsetzung von „Fördern und Fordern“ .................................. 47
2.2.4 Entwicklung von Leistungsbezug und Erwerbstätigkeit im SGB II ........ 50
2.3 Erkenntnisse der Hartz-IV-Wirkungsforschung ...................................... 52
2.3.1 Vermittlung als Dienstleistung: Spannungsverhältnis zwischen

Unterstützung und Zwang ....................................................................... 53
2.3.2 „Fördern“ aus Sicht der Geförderten ....................................................... 55
2.3.3 Teilhabedimensionen Bildung, Nahbeziehungen und Gesundheit

im ALG-II-Bezug .................................................................................... 58
2.3.4 Zusammenfassung: Ergebnisse der Wirkungsforschung ......................... 61
2.4 Konkretisierung der Fragestellung und Zielgruppe ................................. 62

3. Die Untersuchung begleitende „Sensitizing Concepts“.......................... 67
3.1 Subjekt als Forschungsgegenstand: Eine Begriffsbestimmung ............... 68
3.2 Subjektivierung … ist überall.................................................................. 71



Petra Schütt: „Security first“

8

3.2.1 Subjektivierung von Arbeit ..................................................................... 72
3.2.2 Subjektivierung als Regierungstechnik ................................................... 86
3.2.3 Subjektivierung von Arbeitslosigkeit ...................................................... 96
3.3 Lebenslagen- und Capability-Ansatz....................................................... 99
3.4 Zusammenfassung ................................................................................. 101

4. Methodendesign und Empirie............................................................. 109
4.1 Subjektorientierte Sozialforschung........................................................ 109
4.2 Grounded Theory: Forschungsprogramm

und Auswertungsmethode in einem....................................................... 111
4.2.1 Erkenntnisinteresse und Forschungsprozess

in der Grounded Theory ........................................................................ 112
4.2.2 Emergenz einer Forschungsfrage .......................................................... 114
4.2.3 Auswertung nach der Grounded Theory................................................ 116
4.3 Empirische Basis: Qualitative Panelstudie

im Zusammenhang mit der SGB-II-Einführung.................................... 119
4.3.1 Samplingverfahren ................................................................................ 120
4.3.2 Erhebungsmethoden: Biografisch-narrative Interviews

und Beobachtung................................................................................... 122
4.4 Die Studie „Security first“: Fallauswahl, Sample, Auswertung ............ 124
4.4.1 Vorgehen bei der Fallauswahl ............................................................... 125
4.4.2 Sample „Security first“.......................................................................... 128
4.4.3 Auswertungsschritte .............................................................................. 129
4.5 Gütekriterien der qualitativen Untersuchung......................................... 136

5. Ergebnisse .........................................................................................141
5.1 Einzelfalldarstellung: Fallbeschreibungen und Auswertungen.............. 142
5.1.1 Fall 1: Herr Mahin ................................................................................. 144
5.1.2 Fall 2: Herr Schultze.............................................................................. 157
5.1.3 Fall 3: Frau Mindels .............................................................................. 165
5.1.4 Fall 4: Frau Hoxana ............................................................................... 170
5.1.5 Fall 5: Frau Keller ................................................................................. 177
5.1.6 Zwischenfazit ........................................................................................ 183
5.2 Lebensverhältnisse und deren subjektive Wahrnehmung...................... 184
5.2.1 Kontextbedingungen.............................................................................. 185
5.2.2 Intervenierende Bedingungen: Grundsicherung und Erwerbssystem.... 212
5.2.3 Fazit: Geringe Autonomiespielräume und Prekarität ............................ 237
5.3 „Security first“: Individuelle Handlungsstrategie

im Umgang mit Unsicherheit ................................................................ 239
5.3.1 Erleben von Hilflosigkeit und deren Verarbeitung................................ 241
5.3.2 Handlungsziel: Stabilität und Sicherheit ............................................... 251



Inhalt

9

5.3.3 Orientierungen bei „Security first“........................................................ 253
5.3.4 Funktionen von „Security first“............................................................. 255
5.4 Handlungsstrategie „Security first“: Ein Fazit....................................... 257

6. „Security first“ als Verarbeitung und Ausdruck
einer Subjektivierung sozialer Sicherheit? Fazit und Ausblick............. 261

6.1 Handlungsstrategie „Security first“: Einblick........................................ 263
6.2 Implikationen für weitere Forschungsarbeiten: Ausblick...................... 269
6.3 Schlussfolgerungen für die Arbeitsmarktpolitik: Weitblick? ................ 271

Literatur .......................................................................................................275




